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5 Prompts que Cambiaran
tu Forma de Trabajar con IA

Copia, adapta y usa estos prompts hoy mismo en ChatGPT, Claude o cualquier IA. Cada
uno te ahorra entre 10 y 30 minutos de trabajo.

G De idea vaga a plan concreto

Para cuando tienes una idea en la cabeza pero no sabes por dénde empezar. Funciona para
proyectos, negocios, recursos digitales o cualquier cosa que llevas tiempo queriendo hacer.

PROMPT — COPIALO

Tengo una idea: [describe tu idea en 1-2 frases]. AyiGdame a convertirla en:
1) Un nombre claro y atractivo.

2) Para quién es exactamente.

3) Qué problema resuelve.

4) Los 3 primeros pasos para hacerla real.

a Hazle preguntas a cualquier experto en 30 segundos

Cuando necesitas consejo experto pero no tienes a quién preguntarle. La IA adopta el rol que tu le
asignes y te responde desde esa perspectiva.

PROMPT — COPIALO

Actlla como un experto en [tu area o tema]. Tengo esta situacién: [describela en 2-3 lineas].
Dime:

1) Los errores mas comunes que comete alguien en mi posicion.

2) Qué harias tl primero y por qué.

3) La pregunta que yo deberia estar haciéndome y no me estoy haciendo.




° Desbloquea la tarea que llevas aplazando

Para esa tarea importante que llevas semanas sin empezar. La IA te ayuda a dividirla hasta que deje
de parecer imposible.

PROMPT — COPIALO

Llevo tiempo aplazando [tarea o proyecto]. Ayadame a:

1) Dividirla en pasos de maximo 15 minutos.

2) Identificar qué es lo Unico que necesito hacer HOY para avanzar.
3) Darme el primer paso tan pequefio que no pueda negarme.

° Aprender cualquier tema réapido
Convierte conceptos complicados en algo que puedas entender y explicar en minutos.

PROMPT — COPIALO

Explicame [concepto] como si tuviera 15 afos. Usa una analogia del mundo real y dame 3
ejemplos practicos que pueda aplicar hoy.

e Mejorar cualquier texto que escribas
Pega tus textos y recibe una version mejorada manteniendo tu voz y estilo.

PROMPT — COPIALO

Mejora este texto: hazlo mas claro, directo y convincente. Mantén mi voz, no cambies los
hechos, elimina lo que sobra: [tu texto aqui]

¢Quieres aprender a usar la IA en profundidad?
En IA en Claro aprenderas a dominar estas y muchas mas herramientas de forma simple y préactica.
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